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فهرست مطالب
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مقدمه•

استفاده از اطلاعات در مدیریت شهری•

نقش اطلاعات در مدیریت سلامت•

تجربه گردآوری، تجزیه و تحلیل و اشتراک گذاری اطلاعات•



مقدمه
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مدیریت شهری تجلی تصمیمات مدیران•

اطلاعات اساس تصمیم گیری•

آگاه از شواهد / گیری مبتنی بر تصمیم •

مدیریت شهری مبتنی بر داده•



برنامه شهر سالماستفاده از اطلاعات در 
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تصمیمات مدیران شهری موثر در تعیین کننده های اجتماعی سلامت؛ بنابراین

مردمزندگیکیفیتدرشهریمدیرانتصمیماتتاثیراتدهندهنشانسلامتهایداده

اجرایوریزیبرنامهبرایمحلیاطلاعاتوشواهد/هادادهبرمبتنیاستایبرنامهشهرسالم

عمومیسلامتارتقایراستایدرمداخلات

وذیریپمسئولیتافزایشنفعان؛ذیبینآنگذاریاشتراکبهوهادادهعلمیتحلیلوگردآوری

پاسخگویی

روتینکارهایانجامجایبههااولویتبهپرداخت



برنامه شهر سالممنابع داده ای در 
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(survey)مطالعه در سطح خانوار 1)

شاخص های توسعه سلامت از طریق مراکز بهداشتی2)

گردآوری توسط سازمان های مختلف اعم از شهرداری، بهزیستی، پلیس)شاخص های سازمانی 3)

...(و

نظرات و گزارشات مردمی4)

بحث های کارشناسی در کمیته های تخصصی5)



نمایه سلامت شهر
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 هستتوصیف آماري جامع از وضعیت بهداشت، سلامت و ایمنی درشهر یک.

 ه  مربوط به آن را پوشش دهد، به ویژه آنهایی را کو مسائل سلامتی -گسترده اي ازمشکلات بهداشتیطیف

 .داراي اولویت میباشند

 میگیردشناسایی مشکلات، اولویت ها و مناطق پرخطر می تواند مورد استفاده قرار براي  .

 کندمشخص آتی را حوزه هاي نیازمند ارتقا را براي برنامه ریزي هاي می تواند.



نمایه سلامت شهر
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:شامل اطلاعاتی در خصوص

جمعیت؛•
وضعیت سلامت و ایمنی؛•
خدمات وسیاست های بهداشت وسلامت عمومی؛•
سبک زندگی؛•
؛...(مسکن و)زندگی شرایط •
محیط فیزیکی؛•
شرایط اجتماعی و اقتصادی؛•
نابرابریها؛•
واجتماعیزیرساختهای فیزیکی •



تجربه شهر سهند-سالمبرنامه شهر منابع داده ای در 
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:مطالعه سطح خانوار

ارائه اطلاعات دست اول از وضعیت سلامت در خانوارها

بستری برای جلب مشارکت خانوارها و داوطلبین

  اجرا براساس متدلوژی علمی

استفاده از ابزارهای استاندارد برای ارزیابی



تجربه شهر سهند-سالمبرنامه شهر منابع داده ای در 

10

:مطالعه سطح خانوار

:استفاده از ابزارهای زیر برای ارزیابی سریع وضعیت سلامت

 پرسشنامهSTEPS WHO(الگوی مصرف میوه، سبزیجات و)...

 پرسشنامه استاندارد فعالیت فیزیکی(Physical activity)

استفاده از خدمات بهداشتی درمانی(utilization)

پرسشنامه های سنجش ایمنی مانند ایمنی منزل، ایمنی ترافیک و...

سایر موارد مورد نیاز و موضوعات خاص در شهر



تجربه شهر سهند-سالمبرنامه شهر منابع داده ای در 
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:شاخص های توسعه سلامت

.این شاخص ها مستقیما نشان دهنده وضعیت سلامت عموم مردم هستند

.قابل استخراج از سامانه سیب و سایر منابع در اختیار شبکه بهداشت می باشد

:شامل

نفسیعروقی، دیابت، بیماری های روان، سرطان، ت-وضعیت شیوع بیماری ها شامل بیماری های قلبی

شاخص های سلامت مادر و کودک

شیوع مصرف دخانیات، چاقی

شاخص های واکسیناسیون

شاخص های دسترسی به خدمات بهداشتی درمانی



تجربه شهر سهند-سالمبرنامه شهر منابع داده ای در 
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:شاخص های سازمانی

شاخص های معرف تعیین کننده های اجتماعی سلامت
:شامل
(...وانینشآتشایستگاهورزشی،هایمحیطها،پارکسبز،فضای)سلامتوایمنیبامرتبطشهریزیرساختهای

(غذاییایمنیهوا،آلودگیشهری،فاضلابسالم،آببهدسترسی)محیطبهداشتهایشاخص

هایفعالیتخودکشی،آزاری،کودکآزاری،همسرمعلولین،طلاق،بزهکاری،اعتیاد،)اجتماعیهایشاخص

(...وNGOsاجتماعی

(عمومیسوادسطحتحصیل،ازبازماندگانآموزان،دانشمدارس،)آموزشیهایشاخص

 (حوادث ترافیکی، حوادث شغلی و سایر حوادث مهم)شاخص های ایمنی



تجربه شهر سهند-سالمبرنامه شهر منابع داده ای در 
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:بحث های کارشناسی/ نظرات و گزارشهای مردمی 

های جاری در شهریکی از منابع بروز اطلاعات از واقعیت

نمایندگان مردم در تصمیم گیری ها/ زمینه ساز مشارکت گروههای مردمی

کارشناس یک سازمان/ گروههای مردمی/ گزارش توسط رابطین سلامت

گزارش و بررسی در جلسات کمیته های تخصصی

 سامانه پیام ایران(http://www.payamiran.ir/)



تجربه شهر سهند-سالمبرنامه شهر منابع داده ای در 
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هندسشهرایمنیوسلامتنمایهقالبدرهادادهگزارشوتجمیع•

لمیعدبیرخانهتوسطسالیانهصورتبهپروفایلرسانیبروز•

تخصصیهايکمیتهجلساتدرهاشاخصگزارش•

درهمکارمردمیگروههاوذینفعهايسازمانبهپروفایلارائه•

سالمشهربرنامه



تجربه شهر سهند-منابع داده ای در برنامه شهر سالم
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مرکز تحقیقات مدیریت خدمات بهداشتی درمانی
یکیمرکز تحقیقات مدیریت و پیشگیری از مصدومیت های حوادث تراف

ند  طراحی و پشتیبانی علمی مطالعات، فرای
علمی جمع آوری و تحلیل داده ها

فرمانداری شهرستان اسکو
بکه بهداشت و درمان شهرستان اسکوش

تجمیع داده ها، طراحی و نظارت بر چارچوب  
هاجمع آوری، تحلیل و به اشتراک گذاری داده

شبکه بهداشت
اداره بهزیستی

آموزش و پرورش
شهرداری

شرکت عمران سهند
پلیس

اورژانس
سازمان های مردم نهاد

داده؛ همکاری در گزارشگردآوری و 
تعیین اولویت ها

دبیر خانه علمی برنامه شهرسالم سهند تحلیل داده ها و به اشتراک گذاری آن در 
کمیته ها



تجربه شهر سهند-به اشتراک گذاری اطلاعات
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هايسازمانسایتوبدراطلاعاتانتشار/برنامهاختصاصیسایتوباندازيراه•

مختلف

نندهکمشارکتهايسازمانبیندرشهرایمنیوسلامتنمایهگذارياشتراکبه•

هايشبکهطریقازگرفتهانجاممداخلاتوهابرنامهمورددراطلاعاتانتشار•

وسیماصداومحلیهايروزنامهمحلی،اجتماعی

شنبه)مسالشهربرنامهبامرتبطوسلامتموضوعاتخصوصدرمسابقاتبرگزاري•

(سالمشهرهاي

سهندسالمشهربرنامهمسئولینحضورباخبرينشستبرگزاري•



28 December 2021

با تشکر


